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Progetto Outdoor NaturAmica: esploriAmo, scopriAmo, sperimentiAmo 

 
FINALITÀ 

●​ Stimolare la curiosità dei bambini/e e suscitare domande sui fenomeni 
naturali, su sé stessi e sugli organismi viventi; 

●​ Attraverso l’esplorazione dell’ambiente, l’utilizzo dei sensi e il contatto diretto 
con gli elementi della natura, i bambini/e imparano ad interrogarsi e a 
conoscere la realtà che li circonda. 

DESCRIZIONE 
In collaborazione con il Set Parco Grosso i bambini/e hanno effettuato delle uscite 
con l’educatrice ambientale affrontando tematiche relative all’alimentazione degli 
uccelli, alla conoscenza dell’ecosistema dello stagno e degli organismi che lo abitano 
(flora e fauna). 
A scuola sono state proposte attività di rielaborazione di quanto vissuto al parco 
attraverso approfondimenti di tipo scientifico con l’ausilio della Lim ed esperienze 
grafico-pittoriche e manipolative. 
ATTIVITÀ 

●​ Preparazione delle pappe per gli uccelli: triturando, sminuzzando e pestando 
nel mortaio i semi di vario genere e pezzi di frutta secca e fresca da collocare 
nel giardino della scuola per osservare gli uccelli. 

●​ Osservazione dei tesori dello stagno: lumachine, alghe ed erbette d’acqua, 
gambusie. 

●​ Osservazione del ciclo vitale delle rane: uova, girini, rana piccola e rana adulta, 
attraverso diverse uscite programmate. 

TEMPI 
Da Novembre a Giugno. 
METODOLOGIA: 

●​ Approccio di tipo esplorativo-esperienziale fondato sull’osservazione, la 
manipolazione e il gioco. 

●​ Approccio sensoriale 
●​ Ricerca-azione/esplorazione. 

DOCUMENTAZIONE 
Attraverso la somministrazione di schede appositamente strutturate, l’osservazione 
sistematica dei bambini/e e dei loro comportamenti in contesti di apprendimento e 
in situazioni di gioco è stato possibile effettuare una verifica costante e sistematica 
del lavoro eseguito. Le attività previste nel progetto sono state documentate con 
foto e produzione di materiale. 
 
 



Foto “Preparazione delle pappe per gli uccellini” 
 
 
 
 

 


